
ベネフィット・ステーション利用案内
皆様の毎日をお得に！

福利厚生サービスベネフィット・ステーションをはじめよう！！

ベネフィット・ステーションとは？

カスタマーセンターが承ります！

ベネフィット・ステーション カスタマーセンター

0800-9192-919
(通話料無料)

営業時間：全日 10:00～18:00  (年末年始を除く)

https://bs.benefit-one.inc/

会員専用サイト

2024年10月サービススタート

家族みんなで使えます！ ご質問・ご要望は・・・

べネアカウントを登録いただくと、
様々なサービスが利用できます。

アカウント登録方法については
次のページをご覧ください。

※掲載の内容は令和6年８月時点の情報です。画面など予告なく変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください

まずはアカウントを作成しよう！

会員のみなさまとその家族を応援する福利厚生サービスです。
定番のレジャー・グルメ、おうち時間を楽しく過ごすためのオンラインサービスや日々の生活でいざというときに
役立つ育児・介護まで、幅広いカテゴリで、140万件以上の便利なサービスを取り揃えています。
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マイクーポン
お申込みされたチケットや
クーポンが確認できます

お気に入り
よく使うメニューは

お気に入り登録が便利です

会員情報
商品をお届けの際の
お名前や住所は

こちらから変更できます

閲覧履歴
過去にチェックした
メニューはこちらから
ご確認いただけます

ベネポ
ベネフィット・ステーションで
ベネポを貯めてベネポ払い！

有効期間は付与日から3年間です

初回ログイン後、

便利な機能をチェック！



10月1日～登録可能！
ベネアカウント登録方法【初回ログイン】

PCの方

1 初回ログイン画面下に【団体ID】【認証キー1・2】

を入力し、ログインを選択。

URLをクリック

２

３ ４ ❸でログインIDとして登録したメールアドレスにメール、

または携帯電話番号にSMSが届きます。

URLにアクセスし、画面の案内に従って登録を

お願いします。

ベネアカウント新規登録画面で、IDとして使用したい

メールアドレスまたは携帯電話番号、

パスワードを入力して、 新規登録を選択。

規約へ同意し、仮登録が完了します。

※メール件名：[ベネワン・プラットフォーム] アカウント登録案内メール

団体ID: C1001699V
※半角大文字

                  ※0は数字のゼロ

認証キー１：会員番号
（7桁を数字で入力）

例：9877－22 → 9877022

認証キー２：生年月日
（西暦８桁を数字で入力）

例：平成10年(1998年)11月30日
→19981130

※パスワードは、8桁以上の英数字で設定してください
※規約は最後まで読まないと、「同意」ボタンは表示されません
※携帯電話番号で登録される際はスマートフォンをご利用ください
※スマートフォンの電話番号をIDに設定した場合、ベネフィット・ステーションの
サービスご利用前にマイページ（会員情報設定）より、メールアドレスの登録が必要となります

スマホの方

右記のQRコードより登録開始

https://bs.benefit-one.inc/

https://bs.benefit-one.inc/

初回ログイン

ベネフィット・ステーションのTOPページで､

「ベネアカウントのご登録・切替に関して」を選択。

リンク先のページで下部ボタン｢ベネアカウントを新規登録」

を選択。

読み込んでいただくと

へ

へ1
https://beac.benefit-one.inc/bo/bpf/auth/firstlogin/web/login?bo_service_code=BS

https://beac.benefit-
one.inc/bo/bpf/auth/firstlogin/w
eb/login?bo_service_code=BS へ

ベネアカウントを作成されていない方は、まずはご登録を！
※スマートフォンでの登録を推奨しています。
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【PC】 https://bs.benefit-one.inc/

※上記URLクリックしていただきますと②の画面に進みます

※掲載の内容は令和6年８月時点の情報です。画面など予告なく変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください

https://beac.benefit-one.inc/bo/bpf/auth/firstlogin/web/login?bo_service_code=BS
https://bs.benefit-one.inc/
https://beac.benefit-one.inc/bo/bpf/auth/firstlogin/web/login?bo_service_code=BS
https://beac.benefit-one.inc/bo/bpf/auth/firstlogin/web/login?bo_service_code=BS
https://beac.benefit-one.inc/bo/bpf/auth/firstlogin/web/login?bo_service_code=BS
https://beac.benefit-one.inc/bo/bpf/auth/firstlogin/web/login?bo_service_code=BS
https://bs.benefit-one.inc/


ベネアカウント登録後のログイン方法
【初回ログイン完了後】

ベネアカウント登録がお済みの方は早速ログイン！

https://bs.benefit-one.inc/

ベネアカウント作成後は、早速ログイン！

スマホの方

下記のQRコードにアクセス

前ページにて作成した

ID(メールアドレス/携帯番号)・

パスワードにてログイン

PCの方

下記のURLにアクセス

1

1

２

２

３

よくあるお問合せ

「登録がないもしくは入会日を過ぎていない」という

文言が表示される場合は、以下が考えられます。

①既にベネアカウントが登録済みの可能性があります。

上記「ベネアカウントをすでに登録済みの方」の

  画面より、設定されたID(メールアドレス/携帯

  番号)・パスワードにてログインをお試しください。

②団体ID・認証キーに誤りがある可能性があります。

再度お試しください。

その他お困りごとはカスタマーセンター(0800-9192-919)へ

ご連絡ください。

公式アプリをダウンロードしよう！
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▼iPhone ▼Android

ダウンロードはこちら！

①毎回のログイン不要！
②保存機能でお気に入り登録！
③事前申込が必要なものは、申込後マイクーポンに表示
④エリア別にクーポン検索！

※掲載の内容は令和6年８月時点の情報です。画面など予告なく変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください

https://bs.benefit-one.inc/
https://bs.benefit-one.inc/


ベネフィット・ステーション ご利用方法
デジタルクーポンコード / デジタルチケット / 会員証クーポン

②TOPページの「マイクーポン」を選択

デジタルクーポンコード

デジタルチケット

会員証クーポン

③マイクーポンページの
「デジタルチケット/
デジタルクーポン」
タブより利用したい
デジタルクーポン
コードを選択。

④クーポン詳細ページで
｢選択したクーポンを
利用する｣を選択して
クーポンを表示。

③マイクーポンページ
の｢会員証クーポン｣
タブより利用したい
会員証クーポンを
選択。

④会員証クーポンの
画面を現地スタッフ
に提示の上、ご利用
ください。

④クーポン詳細ページで
「選択したクーポンを利
用する」を選択。
クーポン利用ページを
現地スタッフに提示して
ご利用ください。

③マイクーポンページの
「デジタルチケット/
デジタルクーポン」
タブより利用したい
デジタルチケットを
選択。

まずは希望のメニュー名で検索し、申し込みをお願いします。

①希望のメニューのプランページから
メニューを申し込む

申し込み完了後は、「マイクーポン」からご利用可能です。
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【PC】

【スマホ】

※掲載の内容は令和6年８月時点の情報です。画面など予告なく変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください



まずは、ベネフィット・ステーションにログインしてください。

スマホ：画面右上のカギマーク(ログインボタン)を選択

PC：画面右上のログインボタンを選択
1

TOPページにて、ご利用したい映画館を検索２

３

４

TOHOシネマズ 109シネマズ＆ムービルイオンシネマ

映画館のプランを選び、お支払い方法と希望枚数
を入力して「申し込む」を選択

申込者情報（電話番号とメールアドレス）の入力

5

お申込み完了で
す
メールで予約完了の案内
が届きますが、ご利用する
には、マイクーポンをご確
認する必要がございます。

お支払い方法の手続き
クレジットカードでのお支払い手続きを登録
して決済を完了させてください。

一般（大学生以上） 2,000円
⇒ （会員価格）1,500円

決済後12時間後に受取可能

シネマチケット 1,800円
⇒ （会員価格）1,300円

決済後1時間後に受取可能

109シネマズ&ムービル
共通チケット 2,000円

⇒ （会員価格）1,500円

決済後9時間後に受取可能

6
TOPページ「マイクーポン」を選択
※映画館により、デジタルクーポンコードの
お届け時間が異なりますのでご注意ください。

該当するクーポンをクリック

【お申込されたデジタルクーポンコードの利用方法】
※TOHOシネマズの表示例となります。

（例）TOHOシネマズの場合
QRコード：劇場で直接座席予約ができます。
TCチケット番号、TCチケット暗証番号： TOHOシネマズのインターネット
チケットサイトにて劇場・鑑賞希望作品・日時で座席予約ができます。

QRコード、TCチケット番号、
TCチケット暗証番号が表示されます。

（スクリーンショットや印刷を推奨）

＜コードタイプ＞TCチケット 一般（大学生以上） 1,900円⇒ （会員価
格）1,500円

合計

1,500円

大人気！映画館の申込・利用方法 【デジタルクーポン】
映画館の利用方法は、デジタルクーポンとコンビニ発券の2種類あり、映画館によって異なります。

デジタルクーポン TOHOシネマズ、イオンシネマ、109シネマズ＆ムービル など

【利用方法】
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※掲載の内容は令和6年８月時点の情報です。画面など予告なく変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください

https://life.bs.benefit-one.inc/menus/catExl=null/catLrg=103/catMid=201/catSml=301/menuNo=10670209/
https://life.bs.benefit-one.inc/menus?keyword=%E3%82%A4%E3%82%AA%E3%83%B3%E3%82%B7%E3%83%8D%E3%83%9E&type=1
https://life.bs.benefit-one.inc/menus/catExl=null/catLrg=103/catMid=201/catSml=301/menuNo=10670620/


❷

お近くのファミリーマートへ行き、マルチ
コピー機を操作。トップ画面にある「福利
厚生／募金」のボタンを選択。

❸

「福利厚生」の「Benefit 
Station」のボタンを選択。

❹

①で表示されたワンタイムパスワー
ド（会員ID・パスワード）を入力し、
OKを選択。

❶

❺

「映画チケット・その他」の
「一覧を見る」ボタンを選択。

❻

ご希望のチケットを選択してくださ
い。

❼

希望枚数を選択し、金額を確認して「ポイ
ントを使用しないでクーポンを発券する」
を選択してください。

❽

発券される申込券を受け取りレジで精算。
※３０分経過すると無効になるので注意。

❾

レジで代金支払い後、チケットを受け取り
ます。チケットは各サービス提供店舗でご
利用ください。

申込時に表示され
た「ワンタイムパ
スワードを表示す
る」を選択し、会
員ID・パスワード
をチェック。

【500円補助】全国のMOVIX＆SMT直営映画館共通福利厚生券

1900円
→900円
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大人気！映画館の申込・利用方法 【コンビニ発券】

ユナイテッド・シネマ/シネプレックス 全国のMOVIX＆SMT直営映画館ティ・ジョイ運営劇場

一般（大学生以上） 2,000円
⇒ （会員価格）1,300円

ファミリーマート・セブンイレブン・ローソン

シネマチケット 2,000円
⇒ （会員価格）1,500円

ファミリーマート・セブンイレブン

映画観賞券 2,000円
⇒ （会員価格）1,400円

ファミリーマート・ローソン

映画館の利用方法は、デジタルクーポンとコンビニ発券の2種類あり、映画館によって異なります。

コンビニ発券

【利用方法】

まずはベネフィット・ステーションにログインし、
 TOPページにて、ご利用したい映画館を検索。

ユナイテッド・シネマ/シネプレックス、ティ・ジョイ運営劇場、
全国のMOVIX＆SMT直営映画館 など

（例）ファミリーマート

https://life.bs.benefit-one.inc/menus/catExl=null/catLrg=103/catMid=201/catSml=301/menuNo=10670674/
https://life.bs.benefit-one.inc/menus/catExl=null/catLrg=103/catMid=201/catSml=301/menuNo=10670511/
https://life.bs.benefit-one.inc/menus/catExl=null/catLrg=103/catMid=201/catSml=301/menuNo=10670773/


ベネステ・無料eラーニング 例ベネステ・無料eラーニング 例

大切なご家族の介護にベネフィット・ステーション介護補助金サービス
をぜひご活用ください。

すくすく倶楽部 例すくすく倶楽部 例

介護補助金サービス 例介護補助金サービス 例

●居宅サービス

介護保険対象サービスを利用し、介護保険の支給限度額を
超え全額自己負担分が発生した場合

最大50,000円/月 の補助が受けられます！

●介護用品

1回のご申請で指定の３メニューから対象5品目を購入し、

1回のご申請で20,000円を超えた場合

5,000円分まで の補助が受けられます！

託児・ベビーシッターサービスなどの補助金制度が
お使いいただけるほか、様々な特典が受けられます。

※ご申請の際は、必ず会員専用サイトの介護補助金サービス利用規約をご確認ください

●一時保育補助制度 すくすくえいど

ベネフィット・ステーションで紹介している託児所・ベビーシッター
などの一時保育サービスを利用した場合

1時間あたり 300円 の割引が受けられます！

●病児保育補助制度 すくすく病児サポート
ベネフィット・ステーションで紹介している託児所の病児保育
サービスを利用した場合

最大5,000円/年 の補助が受けられます！

●育児補助金制度 すくすくファミリーサポート

女性労働協会に登録済みでホームページに掲載のあるファミリ
ーサポートセンター（育児）で託児サービスを利用した場合

一律3,000円/月 の補助が受けられます！

●月極保育補助制度 すくすくmonthly

ベネフィット・ステーションで紹介している託児所の月極保育
サービスを利用した場合

最大10,000円/月 の補助が受けられます！

※ご利用前に必ず利用条件や利用方法をご確認ください

約1,400タイトルを無料で受講できます！
スキル獲得にぜひご活用ください！

ネットラーニング提供 BISCUE提供 レビックグローバル提供

行動基準シリーズ

✓ 個人情報保護の基礎
✓ 情報セキュリティの継続学習
✓ 組織と個人を守る！
   スマートフォン時代のSNSリスク対策

他

語学・国際化

✓ TOEIC対策（500～900点）
✓ 初級ビジネス英語
✓ 英文メールの書き方

他

ビジネススキル

✓ ビジネスマナーとルール
✓ リモートコミュニケーション
✓ ロジックツリーとは

他

ゼミネット提供

資格取得
衛生管理者
✓ 中小企業診断士
✓ 行政書士入門 他

テンミニッツTV提供

多分野の有識者が出演するおとなのための教養メディア

毎月、月替わりで5～10講座公開されます
日本古典 西洋哲学 国際情勢
SDGｓ ＤＸ 育児 他
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おすすめメニュー

暮らし・レンタカー 例暮らし・レンタカー 例

タイムズカーレンタル

各種レンタカーサービスをお得にご利用いただけます！

一般料金より

10～40％
OFF

日産レンタカー

一般料金より

12～50％
OFF

ニッポンレンタカー

一般料金より

17～41％
OFF

※掲載の内容は令和6年８月時点の情報です。画面など予告なく変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください

https://bs.benefit-one.inc/specialPage/detail?spid=free_elearning
https://bs.benefit-one.inc/specialPage/detail?spid=sukusuku
https://bs.benefit-one.inc/otherPage?other_id=original_station_kaigo
https://life.bs.benefit-one.inc/menus/catExl=null/catLrg=108/catMid=203/catSml=301/menuNo=10658075/
https://life.bs.benefit-one.inc/menus?keyword=%E3%83%8B%E3%83%83%E3%83%9D%E3%83%B3%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%BC&type=1
https://life.bs.benefit-one.inc/menus/catExl=null/catLrg=108/catMid=203/catSml=301/menuNo=10658235/


もちの木パスタ
(DKダイニング)
三鷹店ほか

お食事代の総額より

10%OFF

ちよだ鮨アトレヴィ
三鷹店 ほか

お会計から10%OFF

TOHOシネマズ

デジタルコードクーポ
TCチケット

2,000円⇒1,500円

お困りごとがあれば、ベネフィット・ステーションカスタマーセンターへ

10:00～18:00（年末年始を除く）受付時間

ベネフィット・ステーション

サイトはこちら
0800-9192-919

ヤマダデンキ
LABI吉祥寺

購入金額より3%OFF

JINS
アトレヴィ三鷹店

ほか

お会計より10%OFF

nanacoギフト
セブンイレブン

イトーヨーカドー など

2,000円⇒1,970円

NETFLIX

スタンダートプラン・プレミアム

プランの月会費に対して

毎月13%分ベネポプレゼント

てもみんグループ
三鷹駅南口店ほか

【デジタルクーポンチケット】
1,100円⇒880円

トヨタレンタカー

レンタカー基本料金

10～15%OFF

イオンシネマ

デジタルコードクーポンで
シネマチケット

1,800円⇒1,300円
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おすすめメニュー

QUOカードPay

1,000円⇒980円

ピザハット三鷹店 ほか

お会計の5%OFF

ベネフィット・ステーションのお得なポイント制度「ベネポ」

オリジナルポイントを交換したい場合

様々なポイントに交換が可能！

1ポイント＝1円から交換可能！
オリジナルポイントを使いたい場合

※掲載の内容は令和6年８月時点の情報です。画面など予告なく変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください
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